Le psychomotricien P~y

Est un professionnel paramédical, dipléomé d'gat
qui exerce sur prescription médicale suivant un «
décret de compétences.

Il peut intervenir a tous les ages de la vie, du
bébé a la personne agée, dans le cadre de la
prévention, du dépistage et du soin.

Son réle est de prévenir, dépister et traiter les
troubles psychomoteurs qui limitent les capacités
d'adaptation d'une personne a son
environnement.

Son approche de l'individu est globale : en
agissant sur le corps, il va développer, restaurer
ou entretenir les fonctions motrices, psychiques
et affectives.

Le psychomotricien s'appuie sur différentes
médiations afin d'étre au plus pres des besoins
de chaque patient :

* Lejeu

» L'exploration sensori-motrice

* L'expression corporelle
* La relaxation

* Les médiations artistiques...

Il réalise les actes suivants ¢

Bilan psychomoteur

Education précoce et stimulation

psychomotrice.

Rééducation des troubles du
développement psychomoteur.

Retard du développement
Troubles du tonus

Troubles du schéma corporel
Troubles de la latéralité

Troubles de I'organisation spatio-
temporelle

Dysharmonies psychomotrices
Troubles tonico-emotionnels
Maladresse motrice et gestuelle

Dyspraxies

Instabilité et inhibition psychomotrices

Troubles graphomoteurs.

1l participe au traitement des :

» Déficiences intellectuelles

+ Troubles de la régulation émotionnelle et
relationnelle. g

» Troubles de la représentation du corps.

» Troubles de la personnalité.

— Il accompagne :

e |es Bébés et enfants

e Les adolescents

e les adultes et les plus ageés

§ .,




En pratique

iption médicale est nécessaire pour

un bilan psychomoteur puis les séances.
Un bilan est réalisé en 3 temps :

e Une séance d'entretien

e Uune évaluation sur 2 séances

e Le compte rendu écrit transmis au patient et au
médecin prescripteur.

Selon les condusions on peut proposer :

- Un suivi espacé pour une difficulté passagere
- Un suivi régulier individuel ou en groupe
- Une réorientation vers un autre professionnel.

Un travall en lien avec les écoles, structures de

soin et professionnels de santé est proposé.

Je propose des accompagnements
thérapeutiques et suivis réguliers aupres des
bebés, enfants, adolescents et adultes en
psychomotricité et relaxation

N'hésitez pas 2 me contacter pour tout
renseignement ou pour une demande de
rendez-vous.
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Le cabinet se situe dans la maison de santé, dans
I'éco quartier Maisonneuve a Guérande.
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Le stationnement est simple et I'acces aux axes
routiers est facile.

_Cabinet de Psychomotricité
| 1 Plac: des Tesselles
44350 GUERANDE
'h.\‘ N
Dominique MARZIN
Psychomotricienne D.E

domarzin.pm@gmail.com

06 10 51 00 38




